
Liebe Agility Freundinnen und Freunde, 
 
Der zweite Teil der Saison hat mit einem Weiterbildungstag für unsere Agility 
Übungsleiter begonnen.   
 
Dreissig Personen sind am Sonntag, 24. August auf den Platz von La SEC 
gekommen, um vom Unterricht unserer Richter und der AK zu profitieren. Ich möchte 
hier die Gelegenheit nutzen, um nochmals dem Club La SEC für den guten Empfang 
zu danken… wir haben einen ausgezeichneten Tag verbracht… und wir werden ganz 
sicher wiederkommen! 
 
Den Wünschen der Teilnehmer vom Agility Übungsleiterkurs 2007 gemäss haben die 
AK und die Richter eine Weiterbildung zum Thema "Vorbereitung und Aufbau einer 
Agilitylektion" ausgearbeitet. Natürlich haben wir auch Dinge wiederholt, die den 
meisten bereits bekannt waren, denn es ist immer gut den Grundstoff nochmals zu 
überfliegen, dann aber war das Ziel des Tages, den Übungsleitern einige Schlüssel 
zu geben, um die neuen Agility Techniken leichter weiter geben zu können. 
 
Das Trainieren der Heinigerwelle, eine Lektion mit 4 oder 5 Sprüngen und einem 
Tunnel geben, oder die spezifischen Probleme an der Wand behandeln. Jeder hatte 
die Möglichkeit den Stoff umzusetzen, denn diesmal haben die Teilnehmer mit ihren 
Hunden gearbeitet. Zum Abschluss des Tages hat uns Barbara mit ihrer Hündin 
Wanya einen Cool Down vorgeführt… oder anders gesagt, wie schickt man seinen 
vierbeinigen Freund innert 5 Minuten ins Land der Träume…    
 
Der Tag war sicher lang, aber ich denke, dass er auch lehrreich war und ich hoffe, 
dass er allen neue Ideen brachte für Trainings, die nicht nur wirkungsvoll, sondern 
auch spielerisch sind.  
 
Ich hoffe, dass alle Teilnehmer das Gelernte an die Mitglieder ihrer Clubs 
weitergeben können, und dass jeder mit soviel Freude ans Werk geht, wie die AK 
und die Richter, beim unterrichten dieser Weiterbildung.   
 
Danke an La SEC. Danke den Richtern, Danke der AK. Danke auch den 
Teilnehmern, die durch ihren Einsatz und ihr Interesse gebührend zum Erfolg dieses 
schönen Tages beigetragen haben. 
 
Mit agilityanischen Grüssen 
 
Catherine Friedli 


